
小学校

N 全体量 単 一人ｇ

1 6000 個 134.00

1 6000 個 156.00

1 6000 個 179.00

1 2250 個 205.00

2 9000 個 206.00

3 106 Kg 10.00

3 117 Kg 10.00

3 113 Kg 10.00

3 105 Kg 10.00

3 82 Kg 10.00

3 35 Kg 5.00

3 6 Kg 0.50

3 8 袋 0.50

3 17 Kg 1.00

3 19 Kg 2.50

3 5 本 1.00

3 1.8 Kg 0.20

3 180 g 0.02

3 1 缶 0.20

4 209 Kg 30.00

4 40 Kg 6.00

4 5 缶 6.00

4 347 Kg 40.00

4 107 Kg 10.00

4 90 Kg 8.00

4 58 Kg 8.00

4 14 Kg 0.50

4 22 袋 8.00

4 22 本 2.00

4 37 Kg 4.00

4 23 Kg 3.00

4 7 Kg 1.00

4 113 缶 0.20

5 224 Kg 30.00

5 100 袋 10.00

5 62 袋 10.00パインシラップ漬け ダイスカット　固形量1㎏入り　パウチ

なたね油

杏仁豆腐 ダイスカット　パウチ

ももシラップ漬け ダイスカット　固形量1㎏入り　パウチ

さとう

しょうゆ

でんぷん

中華だしの素

トマトケチャップ 3㎏入り　パウチ

穀物酢 1リットル入り

ピーマン

赤パプリカ

黄パプリカ

でんぷん

なたね油

たまねぎ

こしょう

なたね油

豚角切肉（2㎝角）

しょうゆ

酒 1.8リットル入り

食塩

干ししいたけ

鶏清湯 1リットル入り

中華だしの素

にんじん

もやし

にら

豚細切肉

鶏卵 10㎏入り　段ボール納品

チンゲンサイ

白飯70ｇ（ライスパック）

白飯80ｇ（ライスパック）

牛乳

白飯100ｇ（ライスパック）

食品名 規格

白飯60ｇ（ライスパック）

チンゲンサイと卵の中華スープ

酢豚

フルーツ杏仁

 　予 定 献 立 表 №1

ごはん

牛乳



小学校

※中学校のみ

N 全体量 単 一人ｇ

1 2250 個 68.00

1 2250 個 85.00

1 2250 個 102.00

1 2250 個 119.00

2 9000 個 206.00

3 100 Kg 10.00

3 485 Kg 40.00

3 107 Kg 10.00

3 199 Kg 10.00

3 21 Kg 2.00

3 0.9 Kg 0.10

3 180 g 0.02

4 584 Kg 50.00

4 100 Kg 10.00

4 243 Kg 20.00

4 166 Kg 15.00

4 117 Kg 10.00

4 6 Kg 0.50

4 3 Kg 0.20

4 180 g 0.02

4 3 Kg 0.20

5 9000 個 50.00

6 3000 個

オリーブ油

オレンジ

ココアパウダー

コンソメの素

食塩

こしょう

たまねぎ

じゃがいも

ほうれんそう

こしょう

鶏卵 10㎏入り　段ボール納品

ベーコン角切り

ブロッコリー

ビーフコンソメ

食塩

カットウインナー

たまねぎ

にんじん

米粉パン(小麦入り）

米粉パン(小麦入り）

牛乳

米粉パン(小麦入り）

食品名 規格

米粉パン(小麦入り）

ココアパウダー

オニオンスープ

アンサンブルエッグ

オレンジ

 　予 定 献 立 表 №2

米粉パン

牛乳



小学校

※中学校のみ

N 全体量 単 一人ｇ

1 6000 個 134.00

1 6000 個 156.00

1 6000 個 179.00

1 2250 個 205.00

2 9000 個 206.00

3 120 Kg 12.00

3 70 Kg 7.00

3 162 Kg 13.00

3 107 Kg 10.00

3 94 Kg 8.00

3 2 Kg 0.10

3 26 Kg 2.50

3 70 Kg 7.00

3 21 Kg 2.00

3 18 本 3.00

3 3 本 0.50

3 0.9 Kg 0.10

4 496 Kg 50.00

4 176 Kg 15.00

4 117 Kg 10.00

4 7 本 1.00

4 0.9 Kg 0.10

4 180 g 0.02

4 31 Kg 3.00

4 16 Kg 1.50

4 16 Kg 1.50

4 19 Kg 1.80

4 15 本 2.50

4 7 本 1.00

4 1 缶 0.20

5 794 Kg 40.00

5 100 Kg 10.00

5 5 本 0.70

5 8 Kg 0.70

5 11 Kg 1.00

6 3000 個ヨーグルト 業者直送品

うすくちしょうゆ 1.8リットル入り

さとう

すりごま

なたね油

ブロッコリー

絹ごし豆腐 400g程度２丁入り　色付きイージーフィルム使用

たまりしょうゆ

みりん

酒 1.8リットル入り

水あめ

中ざら糖

しょうゆ

酒 1.8リットル入り

食塩

こしょう

鶏角切肉(２㎝角)

長ねぎ

ピーマン

しろしょうゆ 1.8リットル入り

みりん 1リットル入り

食塩

海鮮だし

ほたてフレーク

しょうゆ

にんじん

長ねぎ

しょうが

いか短冊 冷凍

しらたき

はくさい

白飯70ｇ（ライスパック）

白飯80ｇ（ライスパック）

牛乳

白飯100ｇ（ライスパック）

食品名 規格

白飯60ｇ（ライスパック）

ヨーグルト（業者直送）

海鮮仕立てのすまし汁

焼鳥丼

ブロッコリーの白和え

 　予 定 献 立 表 №3

ごはん

牛乳


	チンゲンサイと卵の中華スープ、酢豚、杏仁
	オニオンスープ、アンサンブルエッグ、オレンジ
	すまし汁、焼鳥丼、白和え

