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令和 2 年度のスタートです。

一宮市でファミリー・サポート・センター事業が始まったのが平成 13 年。19 回目の

新年度を迎えます。スタート当初から比べると社会環境、子育て環境も様変わりし、 

依頼内容もずいぶん変化しています。その様な中でも変らず、援助会員さんの温かい 

援助に支えられ安心して子育てができますよう、援助活動の調整をしていきたいと思っ

ています。

今年度もどうぞよろしくお願いします。

いちのみやファミリー・
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（中央子育て支援センター内）
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センターでは、毎日たくさんの援助活動が行われています。内容はさまざまで

すが、お互いに気持ちよく預かったり預けたりできることが、何より大切ですね。

よい関係をもつことは、預けるお子さんに安心感を与えることでしょう。

 この機会に援助活動の基本をもう一度確認してみましょう。

すべての会員さんへ

＊事前打合せ票は住所や電話番号等を記入しますので、大切に保管をお願いします。 

以前に依頼・援助をしたことがあっても、期間があいての活動時は（特に乳幼児の場合）

再度事前打合せをするとお互いに安心ですね。 

＊住所・電話番号・子どもの追加等変更がある方は、変更届が必要となります。 

一宮市外に転居する・都合で退会する・更新しない、これらの方は、退会届と会員証の

提出が必要となります。センターまでご連絡ください。 

依頼会員さんへ 

＊依頼日時が決まったら、依頼会員からセンターへ連絡して下さい。毎月同じ内容で決

まった援助会員に依頼している継続の活動においても、事前にセンターまでご連絡く

ださい。

事前連絡がない援助活動については、万一のとき保険適用外となります。 

＊お子さんが大きくなって、時間にゆとりができた依頼会員さん！両方会員になって援

助する側としてもご協力いただけると、嬉しいです。両方会員への変更を希望される

方は、センターにお問い合せください。講習会のご案内をさせていただきます。 

援助会員さんへ 

＊保育園・幼稚園・小学校・児童館・児童クラブ等に迎えに行く活動の場合は、必ず会

員証を携帯し掲示してください。会員証がない場合、活動ができません。 

＊援助活動報告書は、活動をした翌月３日までに提出をお願いします。提出が遅れる場

合は、ご連絡いただけると助かります。FAX を利用される場合は、後日原本をセンター

まで提出してくださいますようお願いします。 



フ ォ ロ ー ア ッ プ 研 修 会 

援助活動を行う会員同士で楽しいひと時を過ごし、交流を深めませんか？

安全・安心な援助を行う上で、自分の知識を高めたい！

そんな援助・両方会員さんのためのスキルアップ研修！！

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員

４月 24 日(金） 

10:00～11:30

＊中央子育て支援センター 多目的室

【フラダンス】

健康に良いフラダンスを、この機会に体験してみては 

いかがですか？

援助会員

両方会員

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員

７月 16 日(木) 

10:00～11:30

＊神山公民館（中央プラザ内） 多目的室

【命を守るための講習】

防災ボランティアの方から、災害時に役立つ知識を

学びます。

援助会員

両方会員

９月２日(水) 

10:00～11:30

＊木曽川体育館 会議室

【育児で大切な赤ちゃんとのコミュニケーション】

助産師の方から、０歳児の発達について学びます。

援助会員

両方会員

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員 

10 月 23 日(金) 

10:00～11:30 

＊神山公民館（中央プラザ内） 大会議室 

【親子で楽しくできるヨガ遊び】親子ヨガインストラクタ

ーの小川佳奈氏を講師にお迎えして、親子ヨガをします。

親子の絆を深めながら、楽しくエクササイズ！ 

全会員 

援 助 ・ 両 方 交 流 会 

全 体 研 修 会 

年に一度の全会員対象の研修会です。援助・両方会員さんと依頼会員さん、

皆で楽しく交流しながら身体を動かして良い汗を流しましょう！

＊ファミサポ行事へのご参加お待ちしております！（ 詳細は後日お知らせします ）

『フェルトで作るスイーツデコ』の制作をしました。「簡単にできてかわいい 

ので、援助活動中にお子さんと一緒に作ってみよう！」「ままごと遊びが盛り 

上がりそう！」と、嬉しい声があちらこちらから聞こえてきました。 

今回初めて研修会に参加していただいた援助会員のＨさんは、「みなさん優しい方ばかり 

で、楽しい時間を過ごさせていただきました。次回はベテラン会員さんに援助活動の体験

談もお聞きしたいので、また研修会に参加しようと思います」とのことでした。 

みなさんも交流会や研修会に参加して、新しい出会い、信頼の輪を 

広げませんか？

＊フォローアップ研修会を開催しました（R２.2.6）* 


