
 
 

令和 5年度がスタートし、新しい会員さんが増え、新しい出会いが生まれています。今年

度も人と人のつながりを大切にし、“やさしさの輪””支え合いの輪“を広げていきたいと思

います。皆様の心と心をつなぐ架け橋になれるよう、アドバイザー一同取り組んで参ります

ので、よろしくお願いいたします。 
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娘が一人っ子だったので、小学校に上がった時に、

ファミサポを通して知り合った友だちがいるとい

いなぁ～思い登録しました。 
今援助しているお子さんは、同じ小学校なので、

心強くて嬉しいです。 

【大変！】 
幼稚園に行きたくないと言われること。 
感情で怒らないという自分に与えられ

た試練と思い接していま～す。 

【楽しい！】 
迎えに行くと私の顔を見て”ニコッ“と

笑顔になってくれること。 

自分をわかってくれるのは嬉しい♪ 

最初の 2 か月は、I 君か娘のどちらかが泣いてい

て、1 人が泣くともう 1 人も泣きだすこともあり

とにかく大変だった！また、私が I 君に手をかけ

ると娘がやきもちを焼き泣きだすことも･･･。 
今では、喧嘩もするけれど、仲良く遊ぶ姿や 2 人

で同じ遊びをする発想の面白さに、つい笑ってし

まうこともありますよ。 

両方会員になったきっかけは？ 

援助してみてどう？（I 君の幼稚園登園前の預かりと送迎） 

私自身、今まで援助してきた

人とは、ファミサポを通して

仲良くなり、今でも連絡を取

り合っています。 
先日も、カフェでお茶しまし

た ❤❤ 

援助したことで！ お子さんへのインタビュー 

 たのし～い！ 

健子 
喧嘩することも 

あるけどねぇ～ 

楽しいよ！ 



 

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員 

6 月 14 日(水) 

10:00～11:30 

＊神山公民館 多目的室 
【心肺蘇生法と AED の使い方】 
幼児・乳児への安全法を学びます。 

援助会員 
両方会員 

2 月 7 日(水) 

10:00～11:30 

＊中央子育て支援センター 多目的室 
【助産師の話】 
子育てで不安な母親への寄り添い方について、お話を聞

きます。 

援助会員 
両方会員 

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員 

10 月 25 日(水) 

10:00～11:30 

＊神山公民館 大会議室 

【交通事故に遭わないために】 

見守りシスターズによる寸劇で、交通事故に遭わないた

めの知識や守るべきルールについて分かりやすくお話

を聞きます。 

全会員 

日 時 場 所 ・ 内 容 対象会員 

4 月 26 日(火） 

10:00～11:30 

＊中央子育て支援センター  多目的室 
【健康ヨガ】 
いつまでも若々しく健康でいるためのヨガを、この機会 
に親子で体験してみてはいかがですか？会員同士の交流 
も行います。 

全会員 

全 体 交 流 会 

交流会は会員同士が仲良くなるチャンスです。楽しい時間を一緒に過ごしませんか？ 

フォローアップ研修会 

援助活動を安心・安全に行っていただくため、心肺蘇生と AED の使い方については、

5 年に 1 度受講が必要となります。受講期間が空いている方は、できるだけご参加いた

だきますようお願いします。 

全 体 研 修 会 

全会員さんが参加できます。交通ルールを再確認し、安全に過ごせるようにしましょう！ 

※講師等の都合により、内容を変更したりする場合があります。ご理解とご協力をお願い

申し上げます。 

 今年度も全体交流会や全体研修会、援助活動における『保育の質の確保』を目的としたフォ

ローアップ研修を計画しました。一人でも多くの会員さんとお会いできることを楽しみにお

待ちしておりますので、是非、ご参加ください！！ 


