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援助会員・両方会員になって活躍しませんか！？

ファミサポだより

 今年度も第１回・第２回の講習会で新しい援助・両方会員

さんが仲間入りして、活躍していただいています。しかし、

依頼に対して援助してくださる会員さんがまだまだ足りない

のが現状です。一宮市在住で、子育てのお手伝いを希望する

２０歳以上の方であれば、どなたでも会員になれます。

＊援助・両方会員になるには・・・講習会と説明会(２日間)に参加していただきます。

お子さんが大きくなって、時間にゆとりができた依頼会員さん！ 

空いた少しの時間でもいいので、講習会を受講して両方会員になって

ご協力いただけませんか？ 

今年度は、１１月２９日(金)・２月１４日(金)を予定しています。 

お知り合いの方やご近所の方で、ファミサポの援助会員になりたい、

興味があると言う方にも、是非、ファミサポをご紹介ください。 

ご連絡お待ちしています。 

日差しもようやく和らぎ、過ごしやすい季節となりました。会員の皆さんはいかがお過ごしですか。

ファミリー・サポート・センターでは、会員の皆様に支えられて日々多くの援助が行われています。最近

では新しく会員になられた方の依頼も多く、さらに援助の輪、助け合いの輪が広がったように思います。

今後も多くの方に安心して利用していただけるようがんばりますので、宜しくお願いします。

子育て中にも為になる話

が聞けて良かったわ～

子育てから離れてい
て不安だったけど、

安心できました！

～実践にも役立つ心肺蘇生法～ 

平成２７年度からファミリー・サポート・センター事業では、会員の

救急救命講習（ＡＥＤを含む）の受講が必須とされました。講習会はも

ちろん、今回はフォローアップ研修でも救急救命講習を実施しました。 

子どもの事故は、どんなに気をつけていても起きてしまうことがあり

ます。万が一の事故に備えて、心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法を知って

おくと役にたちます。受講者からは「お子様をお預かりする活動なので

いざというときのために定期的に受けると安心ですね」「今日間違えた

ことはいざという時に忘れないと思う。受講してよかったです」など、

意見も聞かれ充実した研修会でした。今後も、援助活動を安全に安心し

て行って頂くため皆さんのご参加をお待ちしています。

消防士による救急救命講習

本番さながらの実技形式で心肺蘇生法

やＡＥＤの使用方法を学びました。



～素敵な出会いにありがとう～ 

一宮市でファミサポの活動が開始し、１８年という長い月日が経ちました。

これまで多くの方が登録され、援助活動を通してたくさんの出会いがありました。その

中で、会員さんからの「ありがとうございます！」「本当に助かりました」という感謝

の声がセンターに届くことが幾度かありました。

今回は、センターに届いた依頼会員さんからのお手紙をご紹介します。

援助会員Ｇさんへ 

 入会した頃は、身も心もクタクタで精神的にいっ

ぱいで子育てを手伝ってほしいと思い、援助依頼しま

した。 

 紹介していただいた援助会員のＧさんはとても感じ

がよく明るい素敵な方でした。Ｇさんのお宅にお邪魔

すると、Ｇさんのお子さんも｢待ってたよ～！一緒に

遊ぼう！！｣といつも仲良くしてくれ、子どももＧさん

とそのご家族が大好きになりました。 

私もＧさんにたくさん助けて頂いて、今では家族ぐる

みで仲良くしてもらっています。 

 多くの方が、ファミサポを利用して、もっと助け合い

の輪が広がることを願ってます。そしていつか私も援

助会員になって恩返ししたいです。 

依頼会員 K より 

依頼会員さんから心温まるお手紙をいただき、援助会員さんやそのご家族にも支えられていること

への感謝や困ったときに頼れる場所があることの大切さを、改めて感じました。

お互いを思い合う気持ちや信頼関係は、ファミサポならではのつながりです。会員さんにとっても

お子さんにとってもかけがえのないものになるといいですね。

そんな素敵な会員さんたちに会える交流会に参加してみませんか？利用を迷っている方、援助会員

さんに会ってみたい方、近所のお友達などどなたでも大歓迎です。

全体交流会は、１２月５日（木）に開催します。

サブ・リーダーさんによる出し物を見たり、親子遊びやビンゴ大会など 

楽しむ中で、会員同士で新しい出会いを見つけましょう♪ 

たくさんのご参加お待ちしています。 

※詳しい内容は、別紙「全体交流会のご案内」をご参照ください。 


